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Cheéres résidentes, Chers résidents,
Chéres familles,

En ce début de printemps, nous avons mis a jour
notre Plan Bleu, garantissant une gestion optimale
des crises pour assurer la sécurité de tous.

De plus, en prévisions des fortes chaleurs, nous
avons renforcé nos stocks en conséquences afin
de pouvoir répondre dés aujourd’hui aux besoins
spécifiques de chacun.

Par ailleurs, avec le retour des beaux jours, le
mois d’avril sera propice pour préeparer le jardin et
la terrasse afin d’offrir a nos résidents des espaces
extérieurs agréables et toujours sécurisés. Si vous
avez des idées d'aménagements, n’hésitez pas a
nous en faire part.

Bien a vous,
Mme LUCAS Javotte
Directrice
DOI’ﬂUS@
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La chorale au couleur du carnaval

Retour en images sur un aprés-midi festif ou tous les résidents ont participé a notre
répétition du mardi déguisé d’un accessoire coloré pour féter Mardi Gras !!!
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Sortie culturelle en minibus

Voici quelques photos de nos visites et sorties du mois de mars avec un rayon de soleil
Au programme promenade sur les bord de Marne de Chateau Thierry et promenade dans
le beau jardin fleuri des Petit Prés de Chateau Thierry
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La Féte des anniversaires du mois de Mars

Le samedi 22 Mars 2025 nous avons fété les anniversaires des résidents nés au mois de mars, un
aprés midi spectacle Karaoké et chansons était animé par Laurent de I'association Music Anim dans
une ambiance tres festive.
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Promenade dans le village

Avec l'arrivée des beaux jours, nous proposons les vendredis
apres-midi a 15h00 une promenade dans le village.
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Un grand merci aux membres de I’association de L’APAC pour cette belle exposition de miniatures
sur la Guerre d’Algérie que tout les résidents ont pris plaisir a visiter.
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Nouveauté a larésidence

Nous avons le plaisir de vous présenter notre nouveau vélo Sylverfit récemment
installé dans la salle kiné de la résidence (salle au ler étage).

Le vélo Sylverfit permet aux résidents de faire de I'exercice, de la motricité globale, de la
force musculaire tout en stimulant les fonctions cognitives. Il permet de maintenir les
capacités physiques et favorise I'autonomie.

Que I'on soit autonome, en fauteuil ou bien en déambulateur, le vélo s'adapte a toutes
les situations.

Les résidents pourrons faire de exercices tous en voyageant grace a I'écran installé en
face du pédalier, plus de 1000 destinations, (lieux, villes, pays .....) sont proposées.

Si vous souhaitez plus de renseignement je vous invite a venir nous rencontrer et
pourguoi pas essayer le Sylverfit 1!l

Bien a vous.




Journal interne de la Résidence Les Portes de Champagne

Avril 2025 @
Domus

L’actualité de la Résidence :

Repas thérapeutique conviviale « Raclette party »

Un moment convivial partagé autour d’'un bon repas savoyard ou certains
résidents nous ont raconté leur souvenirs autour des repas de famille....
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La féte des anniversaires 2“"? Les Visio Skype

du mois d’avril (LT
Nous féterons les anniversaires du mois le Nous maintenons les appels en
Mercredi 30 avril 2025 & 14h30. Visio Skype mis en place lors du

L e . confinement.
Un apres-midi Festif suivi d’'un gouter
d’anniversaire gourmand !!!

Si vous souhaitez étre mis en
relation avec vos proches, il est

possible de prendre rendez-vous
du mardi au vendredi de 10h a 12h

HORAIRES DE CULTE a I'adresse contact :
En respectant les mesures barrieres et
sanitaires, nous accueillons Animation
M. L'Abbe DOM ARNAUD qui Les Portes de Champagne
intervient tous les 3°mes mercredis du
mois a la Résidence. La prochaine Perm anence d e

messe aura lieu le mercredi 16 Awvril

2025 a 15h00 au salon de L’association Sud Aisne

restauration. AI 7 h ei mer

PROCHAINES COMMISSIONS R . .
Tous les 4éemes vendredis du mois

Conseil de Vie Sociale I’Association Sud Aisne Alzheimer
La date du prochain Conseil de Vie tient une permanence au sein de la
Sociale est prévu le vendredi 04 Avril résidence de 14h00 a 16h00,
2025 a 16h. Si vous souhaitez les rencontrer ils

seront ravis de répondre a vos

Commission des Menus . .
interrogations concernant la

La prochaine Commission des Menus maladie.
aura lieu le Mercredi 23 Avril 2025 a Pour plus de renseignements
14h00 n’hésiter pas a nous contacter.

Commission Animation

La Prochaine Commission d’animation
aura lieu le Mercredi 23 Avril 2025 a
15h00.

ANIMATIONS FESTIVES A VENIR

Spectacle chants proposé par la
chorale de Crézancy

Rendez-vous le au salon bien étre

Le vendredi 25 avril 2025 a 15h00
Ambiance Garantie !

O
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Mercredi 09 Avril 2025:

Expo/ Vente de Vétements

La Boutique LAge D’Or spécialisée dans les
vétements et accessoires pour personnes du 3
eme Age vous propose sa vente au salon bien

étre de la résidence de 14h a 17h.

La Chasse aux ceufs est ouverte!!!
Dimanche 20 Avril 2025

« On féte Pagques »

10h30 : Chasse aux ceufs dans le jardin de la

résidence en collaboration avec le Comité des
Fétes de Chezy sur Marne et la participation des

enfants du village
11h30 : remise des prix avec I'élection de la plus
beIIe b0|te a oeufs décorée suivie d’'une dégustation
¢ gourmande

Spectacle chants proposé par la Chorale
de Crézancy.

Vendredi 25 avril a 15h00 au Grand
salon d’animation suivie du verre de
'amitié avecﬂ!e§choristes

rti lturell

Nous proposons des
sorties en extérieur en
respectant les gestes
barrieres nécessaires.

Nous profitons de faire
des balades en bord de
Marne ou dans des parcs
a proximité¢ de la
Résidence (lorsque la
méteo le permet) ou bien
nous visitons des
musées, et autres acces
culturels.

Ces sorties seront axées
sur la découverte de la
région.

Elles ont lieu tous les
jeudis de 14h30 a 17h30
en minibus au départ de
la Résidence.

Les Sorties peuvent étre
annulées en fonction de
la  Météo. (mauvais
temps).
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Deces % Arrivees
Nous avons le regret de vous Nous souhaitons la bienvenue a nos
annoncer le décés de : nouveaux résidents :
Mme NOTTELET Jeanne Mme BRUNET Monique
M. RONDEAU André Mme CROISLEBOIS Thérése

M. GEOFFROY Yves

Nous avons le regret de vous annoncer le
départ de :

Mme Sylviane DUCHESNE

Anniversaires du mois d’Avril :

Nous féterons les anniversaires de :

Mme Annick AUGER née le 07 avril
Mme. Danielle COURTES née le 17 avril
| Mme. Gabriela RODRIGUEZ née le 19 avril
Y- M. Gilbert PERROT né le 20 avril
: Mme Colette DIAKHATE née le 23 avril
M. Zvonimir NIKOLIC le 27 avril

Nous vous invitons le mercredi 30 avril 2025
a partir de 14h30
pour un Spectacle chansons animeé par Lou Mary artiste
chanteuse

1
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Professionnel a contacter :

Bon a savoir

Vous avez une question, voici les adresses mail des
professionnels a contacter :

HORAIRES DU
SECRETARIAT Une question relative aux soins, un rdv médical ou a
Du Lundi au Vendredi de !'accompagnement de votre proche :
9h a 20h

- Médecin Coordinateur : Mme Manuela KAMENI

Le Week-end et Jours  medco-champaagne-chezy@domusvi.com
Fériés de 9nh30 a 17h30

- Médecin coordinateur : Mme Francoise BRUCHET
medco-champagne-chezy@domusvi.com

COIFFEUR
PALOMA Coiffure - Infirmiére Coordinatrice: Mme Marie CLERVILLE

. . LEPRON
Le Je”df _d%13h30 D Idec-champagne-chezy@domusvi.com

- La psychologue : Mme Gwenaélle PIERRET
psy-champagne-chezy@domusvi.com

- Les équipes infirmieres :
infirmerie-champagne-chezy@domusvi.com

PEDICURE

Mme Véronique Une question d’ordre administrative ou lieée a la facturation:

DESENC.:LOS LE\ RAT _Direction : Mme Javotte LUCAS
Le Jeudi de 09h & 12h dir-champagne-chezy@domusvi.com

MEDECIN L’adjointe de Direction : Mme Anais VINASSAC
COORDONNATEUR diradj-champagne-chezy@domusvi.com

Dr BRUCHET Francoise
intervient tous les mardis
et vendredis matin et les
mercredis apres-midi.

- L’assistante de direction : Mme Frédérigue MENU
adir-champagne-chezy@domusvi.com

Une question concernant le linge ou I'hétellerie :

Dr KAMENI Manuela -Llaresponsable d’hébergement: Mme Frangoise COLSON
intervient le lundi, mardi et  hotellerie-champagne-chezy@domusvi.com

vendredi de 9h00 a 17h00

Une question liée aux activités ou a I'application Familyvi :

Animatrice : Mme Razika AMAROUCHE
qualivie-champagne-chezy@domusvi.com

@
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Retour en image sur les Activités du mois

La chorale répete son tour de chants
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Bonne chance



